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01. Punto de partida

La cesta de la compra
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01. Punto de partida

Los ingredientes

0 Presupuesto.
54 Entidades.

54 Perfiles sociales de las entidades y personales de las personas

que han formado parte del proyecto.
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Entidades agrupadas: premios, bases legales, medición...
Elaboración de un plan de comunicación.
Elección de la imagen corporativa del concurso y nombre.

DISTRIBUCIÓN DE TAREAS.
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Santiago Molina, Instituto Superior del Medio Ambiente (ISM) 

Roberto Ruiz, (ACA)
Gonzalo Echagüe, Fundación Conama.

En el apartado ambiental

03. Jurado

Belén Laguía
Marta Fernández Guadaño.
César Martín 

En el apartado gastronómico
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Redacción y envío de nota de 
prensa a medios de 
comunicación (medioambiente y 
gastronomía) y blogs, siendo 
estos últimos las plataformas 
favoritas para la divulgación del 
concurso.

La nota de prensa es vista por 
7962 personas, documento más 
visto en Conama 2014.

Acciones del plan

04. Acciones
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Se difunde la comunicación del concurso desde nuestros perfiles 
profesionales y personales. Se identifica también perfiles con gran influencia 
para que se hagan eco de la información. 

Redes sociales
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El grupo de NatuRED de Facebook crece con esta iniciativa. Creado en 
2010 tenía 1000 usuarios antes del concurso y en apenas mes y medio 
pasa a tener 1411. 

Redes sociales
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Y nos encontramos recetas auténticas, modernas, más 
tradicionales pero todas con un componente 
medioambiental y alguna sorprendentemente presentadas.

Y se empieza a “cocinar”

05. Cocinando
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Aparte de Facebook y Twitter, las dos redes sociales principales en las
que se ha promocionado el concurso desde su arranque el 22 de
septiembre de 2014, los usuarios también han utilizado otras RR. SS.
para dar a conocer la iniciativa, así como para promocionar sus
respectivas propuestas gastronómicas, como Google+, Instagram,
Klout, Linkedin, Pinterest y Youtube.



06. Redes sociales
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Una de las acciones que se decidió llevar a cabo como parte de la campaña de
#Conamachef fue invitar a chefs famosos a participar en la elección de su
receta ecológica favorita, así como a otras empresas y personalidades ajenas al
sector del medioambiente con objeto de trascender nuestro sector e involucrar
al resto de la sociedad en la iniciativa, uno de los objetivos por los que fue
creado el concurso.



07. Blog Conama
“iNGREDIENTES” DE LA COMUNICACIÓN DE #CONAMACHEF

50
recetas recibidas
en mes y medio de
concurso.



08. El anuncio de los ganadores
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La receta ganadora del concurso
ConamaChef fue la «Coca de trigo
forment con rebozuelos, acelgas y
anguila ahumada», de Xavier Fabra.
Y en segunda posición han quedado
«Tortilla de patatas», de Eduardo
Jesús Ferrando, y «Boronía», de
Natalia Elena.



09. Un recetario único
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Gracias
@silviaranaz


